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Carta de presentación
Estimados/as compañeros/as:

Es un placer presentaros el 43º congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología que se cele-
brará en Almería los días 27 y 28 de octubre de 2023.

Como en otras ocasiones celebraremos un congreso multidisciplinar esta vez centrándonos en la salud 
mental de los mayores. Los trastornos afectivos y otros trastornos psiquiátricos del anciano, incluyendo 
aquellas manifestaciones en la demencia, son temas frecuentes en nuestro día a día en tanto que son pato-
logías con síntomas incapacitantes. Las familias y los cuidadores también se ven afectados, lo que conlleva 
trastornos del ánimo y claudicación en sus cuidados.

Como en todos nuestros anteriores congresos hemos preparado un programa multidisciplinar donde tra-
taremos temas novedosos y útiles para los distintos profesionales que trabajan en la Geriatría y en la 
Gerontología.

Almería es mar, Almería es luz y Almería es vida. Es una ciudad que cuando conoces la sientes en sus rin-
cones, en sus preciosas calas, en su reminiscencia histórica a través de la Alcazaba, en sus variadas tapas 
y sus distintas formas de ocio. Pero también es un centro científico a través de su Universidad, de sus com-
plejos hospitalarios y sus centros académicos y culturales.

En nombre de Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología os damos la bienvenida con el deseo de que 
disfrutéis de las ponencias y simposios programados así como del entorno privilegiado que nos propicia la 
ciudad de Almería.

Dra. Olivia M. José Gea Romero
Vocal por Almería de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. 

Presidenta del comité organizador del 43º Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología.
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Comité Organizador
Presidenta

Dª. Olivia Mª José Gea Romero
Secretario

D. Víctor Romero Blanco
Tesorero

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. Córdoba.

Vocales

D. Domingo Díaz del Peral
D. Francisco Laynez Bretones

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna.  
Jefe de Sección de Geriatría del Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Dª. Inés Maillo Martín
Supervisora de Enfermería de Hospitalización de HLA Mediterráneo (Almería).

Dª. María del Mar Pageo Giménez
Dª. Beatriz Prevosto Useo

Comité Científico
Presidenta

Dª. Olivia Mª José Gea Romero
Vicepresidente

D. Tesifón Parrón Carreño
Vocales

D. Domingo Díaz del Peral
D. Francisco Laynez Bretones

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna.  
Jefe de Sección de Geriatría del Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Dª. Silvana Morra
Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Dª. Rocío Romero Serrano
Profesora titular del Centro Universitario de Enfermería S 

an Juan de Dios. Bormujos (Sevilla)

D. Cristóbal Urrea Mizzi
D. Jesús Vargas Cruz

Médico Especialista en Geriatría. Centro Asistencial San Juan de Dios. Málaga.  
Secretario de la SAGG.

D. Juan Carlos Durán Alonso
Especialista en Geriatría. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.  

Presidente SAGG.
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Comité Económico
Presidenta del Congreso

Dª. Olivia Mª José Gea Romero
Presidente de la SAGG

D. Juan Carlos Durán Alonso
Especialista en Geriatría. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.  

Presidente SAGG.

Tesorero de la SAGG

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. Córdoba.

Comisión permanente de la SAGG
Presidente

D. Juan Carlos Durán Alonso
Especialista en Geriatría. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.  

Presidente SAGG.

Secretario

D. Jesús Vargas Cruz
Médico Especialista en Geriatría. Centro Asistencial San Juan de Dios. Málaga.  

Secretario de la SAGG.

Tesorero

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. Córdoba.
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Programa Científico

Viernes 27 de Octubre

16:00-16:30h. Acto Inaugural.
Forum A

Presentadores - Ponentes:
Dª. Olivia Mª José Gea Romero
Presidenta congreso. Vocal SAGG.

D. Juan Carlos Durán Alonso
Presidente SAGG.

16:30-18:00h. Mesa. 1. Síntomas Psicológicos y conductuales de las de-
mencias.
Forum A

Moderador:
D. José Enrique Guirau Navarro
Médico. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	�Fragilidad cognitiva previa a la demencia.
Ponente:
D. Rodrigo Milán Pinilla
Neurología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	�Valoración cognitiva en el proyecto ZARADEMP. Utilidad para el médico Geriatra.
Ponente:
D. Antonio Lobo Satué
Catedrático Emérito de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.

	�Síntomas psicóticos: diferenciación entre trastorno primario o demencia.
Ponente:
D. José Luis Ballesteros Ramos
Psiquiatra. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	�Biomarcadores y actualización del tratamiento en psicogeriatría.
Ponente:
D. Pedro Gil Gregorio
Jefe Servicio Geriatría del Hospital Clínico San Carlos de Madrid  
y Profesor Titular de Medicina en Universidad Complutense.

18:00-18:30h. Pausa - Café.
Foyer Forum

18:30-20:00h. Mesa. 2. Envejecimiento en pacientes con trastornos psiquiá-
tricos.
Forum A

Moderadora:
Dª. Rosa López Mongil
Geriatra. Residencias Grandevita y Virgen de Belén. Málaga.  
Coordinadora investigación Centro Asistencial Dr. Villacián. Valladolid.
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	�Trastorno ansioso depresivo: progresión y características en el adulto mayor.
Ponente:
Dª. Ana Belén López Romero
Geriatra. Inspectora Médico. Ministerio Educación y Formación profesional . Melilla.

	�Manejo de dependencias en el mayor pluripatológico.
Ponente:
D. José Antonio Ibáñez Atienza
Médico de Familia. Asociación PROSALUD. Almería.

	�Esquizofrenia de inicio tardío. Como envejecer con esquizofrenia.
Ponente:
Dª. Cristina González Acién
Médico de Familia. Laujar de Andarax. Presidenta de la Asociación el Timón. Almería.

	�Cuidados paliativos y salud mental.
Ponentes:
Dª. Noelia Fernández Urbano
Médico de Familia. CUIPAL. Almería.

Dª. Almudena Ruiz Giménez
Médico de Familia. CUIPAL. Almería.

18:30-20:00h. Defensa de comunicaciones.
Forum B

20:00-20:30h. Simposio. Vacunación antigripal en demencias.
Forum A

Ponente:
D. Juan Carlos Durán Alonso
Geriatra. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.

20:30-21:30h. Simposio. Cómo afecta la nutrición a la salud mental.
Forum A

Moderadora:
Dª. Irene Zamora Soler
Nutricionista. Hospital HLA Mediterráneo. Almería.
Ponentes:
D. Gregorio Sánchez Romero
Geriatra. CS La Carihuela. Málaga.

D. José Antonio López Trigo
Geriatra. Director Médico Clínica CREVIC y Brain Up Studio. Málaga.

21:30h. Cóctel de bienvenida.
Salón Nevada
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Sábado 28 de Octubre

08:00-09:00h. Asamblea SAGG.
Forum A

09:00-10:15h. Mesa. 3. Soledad no deseada y suicidio en el anciano.
Forum A

Moderador:
D. Domingo Díaz del Peral
Psiquiatra. Clinic Almería.

	�Consecuencias (físicas y mentales) de la soledad no deseada.
Ponente:
Dª. Francisca López Ríos
Profesora Psicología Universidad de Almería.

	�Suicidio en las personas mayores. Actuación ante un intento de suicidio: no 
siempre son llamadas de atención.
Ponente:
D. Fernando Collado Rueda
Psiquiatra. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	�Suicidio racional: el profesional ante la eutanasia y el suicidio asistido.
Ponente:
D. Fernando Marín Olalla
Vicepresidente de la Asociación Derecho a Morir Dignamente. Madrid.

10:15-11:30h. Simposio. Cruz Roja.
Forum A

Moderadora:
Dª. Isabel Ródenas Iruela
Geriatra. Hospital San Rafael. Orden Hospitalaria San Juan de Diós. Granada.
Ponentes:
Dª. Carmen Moreno Herrera
Responsable Autonómica del Plan de Salud de Cruz Roja en Andalucía.

Dª. Isabel Moragues Marroquín
Técnica Especialista del Plan de Salud de Cruz Roja en Andalucía.

Dª. María García Salgado
Responsable Autonómica del Programa de Personas Mayores y Cuidadoras de Cruz Roja en Andalucía.

11:30-12:00h. Pausa - Café.
Foyer Forum

12:00-13:30h. Mesa. 4. Asistencia psicogeriátrica en distintos entornos.
Forum A

Moderador:
D. José Manuel Marín Carmona
Geriatra. Ayuntamiento de Málaga.
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	�Complicaciones psiquiátricas en enfermedades médicas.
Ponente:
D. Francisco Laynez Bretones
Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	�Envejecimiento saludable en personas con discapacidad intelectual.
Ponente:
Dª. Enriqueta Martín Granados
ASALSIDO-Down Almería.

	�Atención al paciente mayor de Salud Mental dentro de las instituciones.
Ponente:
D. Jesús Vargas Cruz
Geriatra. Coordinador Médico. Centro Asistencial San Juan de Dios. Málaga.

	�Dentro del rol del cuidador: trastorno emocional en cuidadores familiares de pa-
cientes crónicos.
Ponente:
Dª. Agustina Silvano Arranz
Enfermera Gestora de Casos de la UGC Oliveros. Almería.

13:30-14:00h. Acto de Clausura.
Forum A

Presentador:
D. Juan Carlos Durán Alonso
Presidente de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología.
Ponentes:
D. José Augusto García Navarro
Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.

Dª. Olivia Mª José Gea Romero
Presidente Comité organizador y Vocal de la SAGG por Almería.

Acreditaciones científicas
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Dirección 

General de Investigación y Gestión del Conocimiento de la Consejería de 
Salud y Consumo de la Junta de Andalucía. Expt.: 64C/23.

Concedida la Acreditación de Formación Continuada por la Secretaría 
General de Salud Pública e I+D+i en Salud de la Consejería de Salud y 

Consumo. Junta de Andalucía. Expte: X230289_00 y 0.9 créditos.
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Secretaría Técnica 


