43 CONGRESO

SAGG

SOCIEDAD ANDALUZA
DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

SALUD MENTAL
EN MAYORES

ALMERIA

27 Y 28 OCTUBRE 2023
HOTEL AC ALMERIA

#congresosagg2023

WWW.CONgresosagg.com
info@congresosagg.com

de Gerlatrla y Gerontologia

Secrearia técnic




43 CONGRESO

SAGG

SOCIEDAD ANDALUZA
DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

Carta de presentacion

Estimados/as compafieros/as:

SALUD MENTAL
EN MAYORES

ALMERIA

27 Y 28 OCTUBRE 2023
HOTEL AC ALMERIA

Es un placer presentaros el 432 congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia que se cele-
brara en Almeria los dias 27 y 28 de octubre de 2023.

Como en otras ocasiones celebraremos un congreso multidisciplinar esta vez centrandonos en la salud
mental de los mayores. Los trastornos afectivos y otros trastornos psiquidtricos del anciano, incluyendo
aquellas manifestaciones en la demencia, son temas frecuentes en nuestro dia a dia en tanto que son pato-
logias con sintomas incapacitantes. Las familias y los cuidadores también se ven afectados, lo que conlleva
trastornos del animo vy claudicacién en sus cuidados.

Como en todos nuestros anteriores congresos hemos preparado un programa multidisciplinar donde tra-
taremos temas novedosos y Utiles para los distintos profesionales que trabajan en la Geriatria y en la
Gerontologia.

Almeria es mar, Almeria es luz y Almeria es vida. Es una ciudad que cuando conoces la sientes en sus rin-
cones, en sus preciosas calas, en su reminiscencia histérica a través de la Alcazaba, en sus variadas tapas
y sus distintas formas de ocio. Pero también es un centro cientifico a través de su Universidad, de sus com-
plejos hospitalarios y sus centros académicos y culturales.

En nombre de Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia os damos la bienvenida con el deseo de que
disfrutéis de las ponencias y simposios programados asi como del entorno privilegiado que nos propicia la
ciudad de Almeria.

Dra. Olivia M. José Gea Romero
Vocal por Almeria de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.
Presidenta del comité organizador del 432 Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.
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Presidenta

D2, Olivia M2 José Gea Romero
Secretario

D. Victor Romero Blanco
Tesorero

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Cdrdoba.

Vocales

D. Domingo Diaz del Peral

D. Francisco Laynez Bretones
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna.
Jefe de Seccidn de Geriatria del Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

D2. Inés Maillo Martin
Supervisora de Enfermeria de Hospitalizacion de HLA Mediterrdneo (Almeria).

D2. Maria del Mar Pageo Giménez
D2. Beatriz Prevosto Useo

Comite Cientifico

Presidenta

D2. Olivia M2 José Gea Romero
Vicepresidente

D. Tesifon Parron Carreno
Vocales

D. Domingo Diaz del Peral

D. Francisco Laynez Bretones
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna.
Jefe de Seccidn de Geriatria del Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

D2. Silvana Morra
Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

D2. Rocio Romero Serrano
Profesora titular del Centro Universitario de Enfermeria S
an Juan de Dios. Bormujos (Sevilla)

D. Cristdbal Urrea Mizzi

D. Jesus Vargas Cruz
Meédico Especialista en Geriatria. Centro Asistencial San Juan de Dios. Mdlaga.
Secretario de la SAGG.

D. Juan Carlos Duran Alonso
Especialista en Geriatria. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.
Presidente SAGG.
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Comite Economico

Presidenta del Congreso

D2, Olivia M2 José Gea Romero
Presidente de la SAGG

D. Juan Carlos Duran Alonso
Especialista en Geriatria. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.
Presidente SAGG.

Tesorero de la SAGG

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Cordoba.

Comision permanente de la SAGG

Presidente

D. Juan Carlos Duran Alonso
Especialista en Geriatria. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.
Presidente SAGG.

Secretario

D. Jesus Vargas Cruz
Meédico Especialista en Geriatria. Centro Asistencial San Juan de Dios. Mdlaga.
Secretario de la SAGG.

Tesorero

D. Alfonso Prieto Cuesta
Especialista en Geriatra. Tesorero de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Cérdoba.
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s EN MAYORES
27V 28 OCTUBRE 2023
SOCIEDAD ANDALUZA HOTEL AC ALMERIA

DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

Programa Cientifico
Viernes 27 de Octubre

16:00-16:30h. Acto Inaugural.
|Forum A

Presentadores - Ponentes:
D2. Olivia M2 José Gea Romero
Presidenta congreso. Vocal SAGG.

D. Juan Carlos Duran Alonso
Presidente SAGG.

16:30-18:00h. Mesa. 1. Sintomas Psicolagicos y conductuales de las de-
mencias.

Moderador:

D. José Enrique Guirau Navarro
Meédico. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

Fragilidad cognitiva previa a la demencia.
Ponente:

D. Rodrigo Milan Pinilla

Neurologia. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

Valoracion cognitiva en el proyecto ZARADEMP. Utilidad para el médico Geriatra.
Ponente:

D. Antonio Lobo Satué
Catedrdtico Emeérito de Psiquiatria. Universidad de Zaragoza.

Sintomas psicéticos: diferenciacion entre trastorno primario o demencia.
Ponente:

D. José Luis Ballesteros Ramos
Psiquiatra. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

Biomarcadores y actualizacion del tratamiento en psicogeriatria.
Ponente:

D. Pedro Gil Gregorio
Jefe Servicio Geriatria del Hospital Clinico San Carlos de Madrid
y Profesor Titular de Medicina en Universidad Complutense.

18:00-18:30h. Pausa - Cafeé.

18:30-20:00h. Mesa. 2. Envejecimiento en pacientes con trastornos psiquia-
tricos.

Moderadora:

D2. Rosa Lépez Mongil
Geriatra. Residencias Grandevita y Virgen de Belén. Mdlaga.
Coordinadora investigacion Centro Asistencial Dr. Villacidn. Valladolid.
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Trastorno ansioso depresivo: progresion y caracteristicas en el adulto mayor.
Ponente:

D2. Ana Belén Lépez Romero
Geriatra. Inspectora Médico. Ministerio Educacion y Formacidn profesional . Melilla.

Manejo de dependencias en el mayor pluripatoldgico.
Ponente:

D. José Antonio Ibanez Atienza
Meédico de Familia. Asociacion PROSALUD. Almeria.

Esquizofrenia de inicio tardio. Como envejecer con esquizofrenia.
Ponente:

D2. Cristina Gonzalez Acién
Meédico de Familia. Laujar de Andarax. Presidenta de la Asociacicn el Timdn. Almeria.

Cuidados paliativos y salud mental.
Ponentes:

D2. Noelia Fernandez Urbano

Meédico de Familia. CUIPAL. Almeria.

D2. Almudena Ruiz Giménez
Meédico de Familia. CUIPAL. Almeria.

18:30-20:00h. Defensa de comunicaciones.

20:00-20:30h. Simposio. Vacunacion antigripal en demencias.

Ponente:

D. Juan Carlos Duran Alonso
Geriatra. Hospital Juan Grande. Jerez de la Frontera.

20:30-21:30h. Simposio. Como afecta la nutricion a la salud mental.
|Forum A

Moderadora:

D2. Irene Zamora Soler
Nutricionista. Hospital HLA Mediterrdneo. Almeria.

Ponentes:

D. Gregorio Sanchez Romero
Geriatra. CS La Carihuela. Mdlaga.

D. José Antonio Lopez Trigo
Geriatra. Director Médico Clinica CREVIC y Brain Up Studio. Mdlaga.

21:30h. Coctel de bienvenida.
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Sabado 28 de Octubre

08:00-09:00h. Asamblea SAGG.
|Forum A

09:00-10:15h. Mesa. 3. Soledad no deseada y suicidio en el anciano.
derad
Moderador:

D. Domingo Diaz del Peral
Psiquiatra. Clinic Almeria.

SALUD MENTAL
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HOTEL AC ALMERIA

Consecuencias (fisicas y mentales) de la soledad no deseada.
Ponente:

D2. Francisca Lopez Rios
Profesora Psicologia Universidad de Almeria.

Suicidio en las personas mayores. Actuacion ante un intento de suicidio: no

siempre son llamadas de atencion.
Ponente:

D. Fernando Collado Rueda

Psiquiatra. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

Suicidio racional: el profesional ante la eutanasia y el suicidio asistido.
Ponente:

D. Fernando Marin Olalla

Vicepresidente de la Asociacién Derecho a Morir Dignamente. Madrid.

10:15-11:30h. Simposio. Cruz Roja.
|Forum A

Moderadora:

D2. Isabel Rédenas Iruela
Geriatra. Hospital San Rafael. Orden Hospitalaria San Juan de Dids. Granada.

Ponentes:
D2. Carmen Moreno Herrera
Responsable Autondmica del Plan de Salud de Cruz Roja en Andalucia.

D2. Isabel Moragues Marroquin
Técnica Especialista del Plan de Salud de Cruz Roja en Andalucia.

D2. Maria Garcia Salgado
Responsable Autonémica del Programa de Personas Mayores y Cuidadoras de Cruz Roja en Andalucia.

11:30-12:00h. Pausa - Café.

12:00-13:30h. Mesa. 4. Asistencia psicogeriatrica en distintos entornos.

Moderador:

D. José Manuel Marin Carmona
Geriatra. Ayuntamiento de Mdlaga.
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Complicaciones psiquidtricas en enfermedades médicas.
Ponente:

D. Francisco Laynez Bretones
Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria.

Envejecimiento saludable en personas con discapacidad intelectual.
Ponente:

D2. Enriqueta Martin Granados
ASALSIDO-Down Almeria.

Atencion al paciente mayor de Salud Mental dentro de las instituciones.
Ponente:

D. Jesus Vargas Cruz
Geriatra. Coordinador Médico. Centro Asistencial San Juan de Dios. Mdlaga.

Dentro del rol del cuidador: trastorno emocional en cuidadores familiares de pa-

cientes cronicos.
Ponente:

D2. Agustina Silvano Arranz
Enfermera Gestora de Casos de la UGC Oliveros. Almeria.

13:30-14:00h. Acto de Clausura.
Forum A|

Presentador:

D. Juan Carlos Duran Alonso
Presidente de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.

Ponentes:

D. José Augusto Garcia Navarro
Presidente de la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.

D2. Olivia M2 José Gea Romero
Presidente Comité organizador y Vocal de la SAGG por Almeria.

Acreditaciones cientificas

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Direccion
General de Investigacion y Gestidn del Conocimiento de la Consejeria de
Salud y Consumo de la Junta de Andalucia. Expt.: 64C/23.

Concedida la Acreditacidn de Formacion Continuada por la Secretaria

General de Salud Publica e [+D+i en Salud de la Consejeria de Salud y
Consumo. Junta de Andalucia. Expte: X230289_00 y 0.9 créditos.
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